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CONTENIDOS

Contenidos
¢ El Sistema Nacional de Salud en Espafia.
¢ |La Psicologia de la Salud y la Psicologia Clinica: caracteristicas.
e Legislacion del Psic6logo General Sanitario.
¢ Disefos y seleccidn de tratamientos psicolégicos: eficacia, efectividad y eficiencia.

e Confidencialidad de la informacion y de la proteccién de datos personales de los
pacientes.

¢ Clasificacién de los trastornos mentales y del comportamiento de CIE-10 de la
Organizacion Mundial de la Salud, OMS.
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COMPETENCIAS

Generales

CG2 - Adquirir las habilidades necesarias para abordar los diversos problemas que pueden
plantearse en el ejercicio de la profesiéon de Psic6logo General Sanitario, siendo capaz de ir
asumiendo la autonomia necesaria para tomar decisiones por si solo, haciendo uso de los
recursos cientificos y profesionales necesarios a tal efecto.

Especificas

CE1 - Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan
cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices
establecidas por la OMS.

CE2 - Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacién en la practica
profesional, ajustdndose su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003,
de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias.

CE4 - Analizar criticamente vy utilizar las fuentes de informacion clinica.

CES5 - Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en el desempefio profesional.

CES8 - Conocer el marco de actuacion del psiclogo general sanitario y saber derivar al
profesional especialista correspondiente.

CE9 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la
capacidad autocritica necesaria para un desempefio profesional responsable.

CE11 - Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la
confidencialidad de la informacién y de la protecciéon de datos personales de los pacientes.

CE19 - Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marcha y gestiéon de
una empresa, sus distintas formas juridicas y las obligaciones legales, contables y fiscales
asociadas.

CE20 - Conocimientos de la normativa vigente en el &mbito sanitario espafiol.
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PLAN DE APRENDIZAJE

Actividades formativas

AF1 - Clases teoricas.

AF2 - Clases practicas.

AF3 - Elaboracion de trabajos (individuales y/o en grupo).
AF4 - Preparacion de exposiciones.

AF5 - Presentacion y evaluacion de trabajos.

AF6 - Actividades de estudio.

AF7 - Tutorias.

Metodologias docentes

MD1 - Método expositivo / Clase magistral.

MD?2 - Resolucién de problemas (ejercicios).

MD3 - Aprendizaje cooperativo (realizacion de trabajos).
MD4 - Busqueda, estudio y andlisis bibliografico.

MD?7 - Plataforma virtual de aprendizaje (para créditos a distancia, segun normativa).

Resultados de aprendizaje

e Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion.

¢ Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en
entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

¢ |ntegrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y
juicios.

e Comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a
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publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades.

Aplicar las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo
gue habra de ser en gran medida autodirigido o auténomao.

Adquirir las habilidades necesarias para abordar los diversos problemas que pueden
plantearse en el ejercicio de la profesion de Psicélogo General Sanitario, siendo capaz de
ir asumiendo la autonomia necesaria para tomar decisiones por si solo, haciendo uso de
los recursos cientificos y profesionales necesarios a tal efecto.

Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan
cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices
establecidas por la OMS.

Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica
profesional, ajustdndose su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley
44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias.

Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacién clinica.

Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en el desempefio profesional.

Conocer el marco de actuacion del psicélogo general sanitario y saber derivar al
profesional especialista correspondiente.

Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la
capacidad autocritica necesaria para un desempefio profesional responsable.

Conocer las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la
confidencialidad de la informacién y de la proteccién de datos personales de los
pacientes.

Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marcha y gestion de
una empresa, sus distintas formas juridicas y las obligaciones legales, contables y
fiscales asociadas.

Conocer la normativa vigente en el ambito sanitario espafiol.
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SISTEMA DE EVALUACION

Descripcion del sistema de evaluacion
SEL1 - Asistencia (ponderacion minima 8% y maxima 10%).

SEZ2 - Examen escrito / oral (prueba objetiva, prueba de respuesta corta y/o prueba de desarrollo)
(ponderacion minima 20% y maxima 40%).

SE3 - Presentacion de trabajos y/o proyectos (ponderacion minima 22% y maxima 50%).

7/15 UIMP



MASTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA

Fundamentos cientificos y profesionales de la Psicologia Sanitaria

PROFESORADO

Profesor responsable
Perestelo Pérez, Lilisbeth
Doctora en Psicologia Clinica y de la Salud

Especialista en Evaluacion de Servicios Sanitarios
Servicio de Evaluacion y Planificacion del Servicio Canario de Salud

Profesorado

Buela Casal, Gualberto

Catedratico de Evaluacion Psicolégica.

Presidente de la Asociacion Espafiola de Psicologia Conductual (AEPC)
Universidad de Granada
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Especialista en Psicologia Clinica

Psicélogo Facultativo Especialista del Centro de Salud Mental de la Malvarrosa, Valencia
Presidente del Colegi Oficial de Psicolegs de la Comunitat Valenciana
Presidente del Consejo General de la Psicologia de Espafia
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HORARIO

Horario
19/10/2015

9:00 - 14:00

Confidencialidad de la informacion y de la proteccion de datos personales de los pacientes

Lilisbeth Perestelo Pérez
Doctora en Psicologia Clinica y de la Salud

Especialista en Evaluacion de Servicios Sanitarios
Servicio de Evaluacion y Planificacion del Servicio Canario de Salud

20/10/2015

9:00 - 14:00

Confidencialidad de la informacion y de la proteccion de datos personales de los pacientes

Lilisbeth Perestelo Pérez
Doctora en Psicologia Clinica y de la Salud

Especialista en Evaluacion de Servicios Sanitarios
Servicio de Evaluacion y Planificacion del Servicio Canario de Salud

21/10/2015

9:00 - 14:00

Confidencialidad de la informacion y de la proteccidén de datos personales de los pacientes

Lilisbeth Perestelo Pérez

Doctora en Psicologia Clinica y de la Salud
Especialista en Evaluacion de Servicios Sanitarios
Servicio de Evaluacion y Planificacion del Servicio Canario de Salud
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22/10/2015

9:00 - 14:00

Conferencia: Disefos y seleccidn de tratamientos psicolégicos: eficacia, efectividad y eficiencia

Gualberto Buela Casal
Catedratico de Evaluacion Psicolégica.

Presidente de la Asociacién Espafiola de Psicologia Conductual (AEPC)
Universidad de Granada

26/10/2015

9:00 - 14:00

Clasificacion de los trastornos mentales y del comportamiento de CIE-10 de la OMS

Vicente Prieto Cabras
Especialista Sanitario en Psicologia Clinica

Centro de Psicologia Alava Reyes
Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid

27/10/2015

9:00 - 14:00

Clasificacion de los trastornos mentales y del comportamiento de CIE-10 de la OMS

Vicente Prieto Cabras

Especialista Sanitario en Psicologia Clinica
Centro de Psicologia Alava Reyes
Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid

10/ 15 UIMP



MASTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA
Fundamentos cientificos y profesionales de la Psicologia Sanitaria
28/10/2015

9:00 - 14:00

El Sistema Nacional de Salud en Espafia. Legislacion del Psic6logo General Sanitario

Francisco Santolaya Ochando
Especialista en Psicologia Clinica
Psicélogo Facultativo Especialista del Centro de Salud Mental de la Malvarrosa, Valencia

Presidente del Colegi Oficial de Psicolegs de la Comunitat Valenciana
Presidente del Consejo General de la Psicologia de Espafa

29/10/2015

9:00 - 14:00

El Sistema Nacional de Salud en Espafia. Legislacion del Psic6logo General Sanitario

Francisco Santolaya Ochando
Especialista en Psicologia Clinica
Psic6logo Facultativo Especialista del Centro de Salud Mental de la Malvarrosa, Valencia

Presidente del Colegi Oficial de Psicolegs de la Comunitat Valenciana
Presidente del Consejo General de la Psicologia de Espafa

30/10/2015

11:00 - 14:00

FUNDAMENTOS CIENTIFICOS Y PROFESIONALES DE LA PSICOLOGIA SANITARIA

Vicente Prieto Cabras

Especialista Sanitario en Psicologia Clinica
Centro de Psicologia Alava Reyes
Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid
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31/10/2015

9:00 - 14:00

Ensefianza a distancia: La Psicologia de la Salud y la Psicologia Clinica: caracteristicas

Luis Fernandez Rios

Profesor Titular de Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicoldgicos
Universidad de Santiago de Compostela

16:00 - 21:00

Ensefianza a distancia: La Psicologia de la Salud y la Psicologia Clinica: caracteristicas

Luis Fernandez Rios

Profesor Titular de Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicoldgicos
Universidad de Santiago de Compostela

03/11/2015

9:00 - 14:00

Clasificacion de los trastornos mentales y del comportamiento de CIE-10 de la OMS
Vicente Prieto Cabras

Especialista Sanitario en Psicologia Clinica

Centro de Psicologia Alava Reyes
Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid

06/11/2015

9:00 - 14:00

Clasificacion de los trastornos mentales y del comportamiento de CIE-10 de la OMS
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Vicente Prieto Cabras
Especialista Sanitario en Psicologia Clinica

Centro de Psicologia Alava Reyes
Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid

16:00 - 19:00

FUNDAMENTOS CIENTIFICOS Y PROFESIONALES DE LA PSICOLOGIA SANITARIA

Vicente Prieto Cabras

Especialista Sanitario en Psicologia Clinica
Centro de Psicologia Alava Reyes
Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid
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