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El filésofo Javier Goma; la periodista Aimudena Avalos; el productor y compositor Raiil Refree; el actor Antonio Resines; Jestis Sanchez y Marian Martinez,
artifices del Cenador de Amds al que la UIMP ha dedicado un curso; el periodista Jests Ruiz Mantilla; el paleoantropdlogo
Juan Luis Arsuaga, y el cineasta y escritor Manuel Gutiérrez Aragdn. DANIEL PEDRIZA

La Magdalena
entre fogones

Dos cursos sobre gastronomia entrelazan los habitats de la cocina y las aulas con la cultura y la creacion
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La gastronomia hecha encuentro

El «<animo de inventar»
de los hermanos Roca

Joan Roca Cocinero

Ellegado dela cocina, el arte

de la gastronomia... es com-

partir una historia». Y la que
cuenta Joan Roca parece larga, so-
fisticada, densa como un buen fon-
do y capaz de remontarse a los «si-
tios de la infancia» a base de técni-
cas de cocinado al vacio. En las de-
claraciones sobre la alta cocina
del chefcataldnabundanlas  ¢1
referenciasalatradiciény
alasraices, pero también
alainnovacion y al atre-
vimiento. Ambas dimen-
siones conviven en el dis-
curso y en el proyecto de
Joan y sus dos hermanos, Jo-
sepyJordi, el Celler de Can Roca, en
Girona. Con tres estrellas Michelin y
varias menciones como mejor res-
taurante del mundo, este lugar es un
iconoy un exitoso modelo de nego-
cio con ramificaciones fuera de Cata-
lufia.

Tal y como recordé Roca en La

Magdalena, donde particip6 en el
curso ‘La gastronomia: un activo es-

tratégico de pais, todo comenzd enla
bodega del restaurante Can Roca de
sus padres. «El legado de la cocina
de nuestros padres» estd en la base,
pero, para «ofrecer algo distinto cada
afion, los hermanos Roca tiran de in-
conformismo, de innovacién. He aqui
un ejemplo: «Cuando Jordi fue a
Amsterdam en 2008, vio en un
‘coffee shop’ una campana
% de cristal», y eso despertd
en su cabeza la idea de
«ahumar el chocolate de
manera uniforme» Dio en
el clavo. Hoy endfano hay
restaurante que no use ahu-
madores.
El «dnimo de inventar» esuno de
los factores que empuja la cocina para
Roca. «Partiendo de herramientas,
descontextualizadas al principio, que
nosayudaban aresolver problemas
muy concretos, nuestra cocina cam-
bid». Lainnovacién consigue «evitar
el conformismo, inventar, buscar so-
luciones a problemas y dar comple-
jidad a los platos que conocemos».

«La gastronomia tiene
capas, es complejidad»

Esther Merino Investigadora en bebidas

sther Merino fascind con sus
E ensayos y propuestas de be-

bidas fermentadas—hormigas
incluidas— en el curso ‘La gastrono-
mia: un activo estratégico del pais.
Graduada en Gastronomia y Artes Cu-
linarias por el Basque Culinary Cen-
ter y con fructiferas estancias en es-
tablecimientos de altura como
Noma o Alchemist, esta de-
sarrolladora de bebidas es

doenlas dos o tres primeras» y aho-
ra encuentra «apasionantes» todos
los nuevos roles, puestos y oportuni-
dades. «Ylosjévenes nos hemos dado
cuenta de laimportancia de colabo-
ram y «unirnos con expertos de dife-
rentes disciplinas», afiade.
Y undeseo de futuro? «Me gusta-
ria, y eso comparado con otros
paiseslo echounpoco en fal-
ta en Espafia, que haya

el presente dela gastrono- mas infraestructura para
mia espafiola. Merino investigacién». Porquela
pertenece a una genera- cocina también es trans-

cion formada y especiali-
zada, y con muchos referen-
tesenlos que fijarse. «Los jéve-
nesylos que hemos tenido la suerte
de nacer en Espafia tenemos de for-
ma intrinseca un arraigo gastronémi-
codiverso, que vadelolocal yloregio-
nal alo nacional. Hay una identidad
cultural muy potente en nosotros»,
indicé al término de su intervencién.
Para ella, «la gastronomia es com-
plejidad» y hay que explorar todas
sus «capas». «Nos habfamos queda-

ferencia, advierte Merino.
«Cocineros, camareros, su-

¥
E milleres... estamos en la inter-

seccién entre industria y el cliente.
Tenemos sensibilidad conlo delicio-
so, con lo que percibe y necesita el
cliente; es informacion valiosa para
lainvestigacién». Ejemplo: «Siunin-
vestigador trabaja en una nueva pro-
teina vegetal para crear un alimen-
to, importa que tenga impacto real
en la sociedad y nosotros tenemos
mucho que aportar ahi».

«Nuestra propuesta se basa
en laidentidad del territorio»

Jestis Sanchez y Marian Martinez Cenador de Amés

Fueron protagonistas
del curso sobre grandes
creadores cantabros en
una semana en la que
la UIMP serindié ala
poliédrica cuestiéon
gastrondmica

agastronomia es tema de

conversacion recurrente;

es placer, puesto que su-

pone ir un paso mas alla

delanecesidad basicade
alimentarse; es un cruce de caminos
entre la tradicién y la vanguardia; es
una fuente interminable de adjetivos
y artefactos; es negocio y es motor eco-
ndmico; es parte del ‘prime time’ tele-
visivo y un material editorial de pri-
mera; es una experiencia deseada y
muchas veces prohibitiva, y es tam-
bién una cuestién de estado. Como
explicé la investigadora Esther Meri-
no en uno de los dos cursos que con-
fluyeron la pasada semana en la UIMP
con la gastronomia como objeto de
andlisis, esta tiene muchas capas y hay
que explorarlas todas. A ese fin se en-
tregaron los ponentes de ambos se-
minarios. Porque la gastronomia tam-
bién puede ser sindnimo de unién y
de encuentro...académico.

Con permiso de Joan Roca o Elena
Arzak, dos nombres brillaron en la pro-
gramacion de la UIMP: Jesus Sanchez
y Maridn Martinez, chefy directora del
Cenador de Amos, a quienes la Aso-
ciacién Plaza Porticada dedicé un cur-
so de dos jornadas bajo el titulo ‘Una
revolucién en la cocina cantabrica, por-
que asi de extenso y diverso es suam-
bito de accién. «Nuestra propuesta se
basa en la identidad culinaria del te-
rritorion, compartieron en el comedor
real del Palacio de La Magdalena, a
cuya larguisima y maciza mesa se sen-
taronjunto con el resto de ponentesy
alumnos. Ylo cantdbricollega a veces
hasta la Navarra natal de Jesus San-
chez porque tras esa inclinacién por
estirar los limites y los mapas hay una
«propuesta que intenta tocar siempre
la memoria gustativa del comensal,
enlazar con sus recuerdos» y hacerlo
através de sabores «nitidos y profun-
dos», les contd el chef alos presentes.

Esto se entiende ala perfecciéon con
este ejemplo: Sdnchez desea que la
tortilla deconstruida que sirve en su
mesa sea placentera en si misma y
que, ademads, le evoque al comensal
la mejor que haya disfrutado en su
vida, quiza la que le cocinaba su abue-

la,asuformay en supequefia cocina
de gas. «La gastronomia hace felices
alas personasy esa es nuestra razén
de ser. Queremos dejar huella en nues-
tros comensalesy, expuso a continua-
cién Martinez. Suidea es hacerlo «cap-
tando su atencién con los sabores» y
con un ambiente propicio en el res-
taurante.

Mas voces destacaron este empe-
fio. «Estan abriendo el camino. El he-
cho de que tengamos un restaurante
de estas caracteristicas con tres estre-
llas Michelin en Cantabria supone que
los jévenes tengan una referencia de
excelencia, dijo el periodista y con-
ductor del encuentro, Jestis Ruiz Man-
tilla, sobre Sanchez y Martinez. «Han

.'l'l'

Marian Martinez y Jesus Sanchez, la pasada semana, en la UIMP.

LAS FRASES

Marian Martinez Directora del Cenador de Amads

«La gastronomia hace
felices alas personasy esa
es nuestrarazon de ser.
Queremos dejar huella en
nuestros comensales»

«El éxito para mi
es adaptarnos a
cadamesa, a
cada comensal,
reinterpretarnos»



Lunes 13.07.26 ..
EL DIARIO MONTANES

Programacion Dos cursos confluyen en la UIMP
para hablar de la cocina como sefia de identidad,
como ‘marca Espafia'y como historia personal
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llegado muy lejos y nadie les harega-
ladonada. Son innovadores sin olvidar
nunca sus raices», apoyo la chef Ele-
naArzak.

Contodo, el curso sirvi6 para repa-
sar los 33 afios de historia del Cena-
dor de Amés. Con tres estrellas Miche-
lin, Villaverde de Pontones (Ribamon-
téan al Monte) es parada obligada en
la ruta gastrondémica mas selecta; es
un «activo estratégico», como a buen
seguro defenderfan en el curso que se
celebrd casi en paralelo al dedicado al
Cenador, este en el hall real y bajo la
batuta del Ministerio de Agricultura,
Pesca y Alimentacién, que quiso ex-
plicar «la gastronomia espafiola como
un factor clave para la proyeccion in-
ternacional de Espafia». La gastrono-
mia «impulsa el turismo, atrae a mi-
llones de visitantes, fortalece la eco-

nomia, proyecta culturay pone el foco
en la calidad de los alimentos de Es-
pafia», dice el Ministerio. De hecho,
fue el segundo aspecto positivo mas
citado por los encuestados europeos
en el Barémetro de la Imagen de Es-
pafia 2024.

Historias personales

Ademas de una palanca econémica,
la gastronomia es fuente de historias
personales. En el caso del Cenador, el
relato tiene dos inicios paraluego dis-
currir como uno solo. Emocionado,
Sénchez comenzé compartiendo el
suyo. Empezd por Amds, su abuelo,
carretero de profesion que transpor-
tabalos productos de la Ribera de Na-
varra-pimientos, esparragos, alcacho-
fas— a los pueblos «mas alejados».
Amés era un tipo peculiar y célebre en

DANIEL PEDRIZA
Jestis Sanchez Chef del Cenador de Amos
«Nuestra propuesta «Estamos muy
intenta tocar siempre la orgullosos de poner
memoria gustativa del nuestro proyecto en
comensal, enlazar el mapa gastrondmico
con sus recuerdos» internacional»

la zona, en parte, por esa capacidad
de estrechar relaciones con sus paisa-
nos. También le gustaba la cocina, te-
nia una intuicién que, sin embargo,
no llegd a‘profesionalizar’ Afios des-
pués, cuando los caminos de Sanchez
y Martinez ya se habfan cruzado yjun-
tos habfan decidido abrir su restau-
rante en Villaverde de Pontones, «res-
cataron» la historia de Amos, que aca-
b dandole nombre al lugar.

Quizé empujado porla estela de su
abuelo, lavocacién de Jesus se mani-
fest6 de forma tempranayalos 12 afios
planted en casa su idea de convertir-
se en cocinero. Hijo de agricultores que
habian puesto en marcha una tienda
de ultramarinos, les dio a sus padres
«un disgusto de narices» con este plan
suyo que implicaba irse a estudiar a
la Escuela Superior de Hosteleria de
Madrid. Lo ‘gastro'no tenfa entonces,
en la década de 1970, ni «tanto posi-
cionamiento» ni tanta proyeccién.
¢Quién le iba a decir que en 2023 iba
aser galardonado con el Premio Nacio-
nal de Gastronomia?

El Cenador de Amos es obra igual-
mente de Marian Martinez, desde su
ubicacién hasta el trato con los clien-
tes, la eleccién de lavajillay lamusica,
la gestion del equipo, las sesiones con
artistas. Sin ir mas lejos, fue ella quien
se enterd de que se buscaba nuevo in-
quilino para un establecimiento lla-
mado El Pedroso. Era 1993 y cuando
ellay Jesus se plantaron ante aquella
hermosa casona palaciega que ahora
es sede del Cenador cayeron «enamo-
rados» del lugar, algo parecido a un
‘stendhalazo’ En los inicios lo aprove-
charon casi todo del antiguo negocio,
las mesas, las sillas, el habito de servir
picatostes, lamanteleria... Pero con el
tiempo el‘toque Amos'fue imponién-
dose, y los picatostes «nos duraron
quince dias».

Tercera estrella Michelin
Siabrid sus puertas en 1993, el Cena-
dor de Améds logrd su primera estre-
lla en 1994. A partir de ahi, el proyec-
to «compartido» sobre la cocina can-
tabrica fue consoliddndose. «Creemos
enlatierra, en el productoyenlagen-
ten, defendieron Sanchez y Martinez
en la sesién inaugural del curso.

Latercera estrella Michelin, que lle-
g6 en 2019, fue mas sorpresiva si bien
en el Cenador ya habian identificado
que escalar posiciones en este ran-
king de los mejores restaurantes del
mundo era una «meta posible». Traba-
jaron en esa direccion, se «motiva-
ron» y se esmeraron con propuestas
que, como la brocheta de sarda ahu-
mada o su ensaladilla de patata mo-
rada, les identifican.

Como los soles Repsol (v el Cena-
dor también tiene tres), estas estrellas
significan exclusividad —apenas 150
establecimientos suman esta canti-
dad en todo el mundo-y funcionan
como un potente reclamo parala clien-
tela. «Estamos muy orgullosos de po-
ner nuestro proyecto en el mapa gas-
trondmico internacional».

«Es muy importante
trabajar en equipo»

Elena Arzak Cocinera

na delas primeras tomas de
U contacto de Elena Arzak con
la cocina de Jestis Sanchez,
sino la primera, ocurrid a cuenta de
la despedida de soltera de una ami-
ga que buscaba un «restaurante de
postiny para esta celebracién. El gru-
po eligi6 el Cenador de Amés y alli
que se fueron a comer. «Fue im-
presionante, la novia toda-
via se acuerdan, contd en
LaMagdalenalachefdo-
nostiarra con tres estre-
llas Michelin e hija de uno
de los impulsores de la
nueva cocina vasca, Juan
Mari Arzak.
Laanécdotale sirvié parahablar de
la «generosidad» de Sanchez y Mar-
tinezy, por ende, de lanecesidad que
los cocineros se alien y tejan relacio-
nesy creen algo asi como pequerios
ecosistemas. «Es importante que tra-
bajen en equipo, y vosotros lo hacéis,
sois muy generosos, les dijo a Arzak
alos protagonistas del curso.
Otra clave es la formacién. «Esim-

portantisimay yo sigo aprendiendo
cada vez que voy a un restaurante,
sostuvo Arzak, con educacién como
chef de élite, que transcurri6 entre la
Escuela de Hosteleria de Lucerna
(Suiza) ylas practicas y estancias en
grandes e histdricos establecimien-
tos de Europa, como Le Louis XV, en
Montecarlo, 0 Antica Osterfa del
» Ponte, en Italia. La forma-
cién, lainnovacién permi-
tenaun cocinero diferen-
ciarse en medio de las
tendencias que lesimpo-
nen el aguacate o la fer-
mentacion.
Las palabras que Arzak de-
dic6 ala cocina de Sanchez—«me im-
presiona mucho»— dejan entrever
unadefinicién mas amplia, mas glo-
bal. «Tiene los pies en la tierra, en el
terrufio, pero va cambiando con los
tiemposy, dijo para luego alifiar esta
idea con su propio punto de vista:
«Uso del pasado lo que considero que
tiene que trascender, pero siempre
mirando al futuro».

Dejar una «huella» que
otros puedan reconocer

Manuel Villanueva Comunicador

1 curso que la Asociacién Pla-
E za Porticada y la UIMP dedi-
caron al Cenador de Amoés
contd con reflexiones de personas
mas alejadas del dia a dia de los fo-
gones, como las del paleoantropd-
logo Juan Luis Arsuaga; el musico
y productor Raiil Refree; el filosofo
Javier Goma, el cineasta Ma-
nuel Gutiérrez Aragoén o el
actor Antonio Resines.
También aportaron su
opiniény su oficio comu-
nicadores y periodistas,
como Jesus Ruiz Manti-
A
1la, encargado de conducir
el encuentro; Ainhoa Arbizu;
Almudena Avalos, responsable de
El Pais Gastro, o Manuel Villanue-
va.

Periodista y comunicador, Villa-
nueva ha sido alto directivo de va-
rias cadenas de television y es miem-
bro de la Academia Madrilefia de
Gastronomia, cofrade de las varias
asociaciones y, en el Palacio de La
Magdalena, moderador de conver-

saciones y mesas. En una de ellas,
compartid la del comedor real con
la chef tres estrellas Michelin Ele-
na Arzak y con ella hablé del lega-
do del restaurante de Villaverde Pon-
tones en laalta cocina espariola del
siglo XXI. Aunque este era el titulo
de la ponencia, también funciond
como unaafirmacién en si mis-
ma, puesto que el proyecto
de Jesus Sanchez y Ma-
rian Martinez, efectiva-
mente, ha dejado «hue-
lla» en la alta cocina de
este sigloy es un «referen-
* ten, incidié Villanueva. Por
ello, hay trascendencia un chef
cuando se cumple esta méaxima: «La
verdadera grandeza de un cocine-
10 es dejar una huella que otros sean
capaces de reconocer», aventuro.
Cuando establece alianzas con
lo cultural, «la gastronomia se con-
vierte en paisaje, identidad y cultu-
ra», apunté ademas en referencia a
ladimensién «cantdbrica» del pro-
yecto de Martinez y Sdnchez.
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asta la afirmacién mds evi-

dente, como esa que vincu-

lala actividad fisica con un
claro beneficio para la salud, necesi-
ta de una probatura cientifica. Asi se
las gastan los investigadores de pri-
mer nivel y José Luis Trejo, neurocien-
tifico del Consejo Superior de Inves-
tigaciones Cientificas (CSIC), que li-
dera uno de los grupos mas punteros
del pais en neurobiologfa del ejerci-
cio, no iba a ser menos.

Trejo y su equipo estan especiali-
zados en estilo de vida y cognicion.
Ese, digamos, es el nombre genérico
de su grupo. «Con mas de 25 afios de
experiencia en los efectos del ejerci-
cio sobre el cerebro y la neurogéne-
sis hipocampal adulta, hemos avan-
zado en el conocimiento sobre la
transmisién intergeneracional, los
factores de crecimiento y las hormo-
nas en la plasticidad, la dominancia
social y el papel de Smad?2», se pre-
senta con mas detalle en la web del
Instituto de Neurociencias Cajal del
CSIC. Pues bien, en La Magdalena,
Trejo se encarg6 de repasar, con de-
talle, con tablas, con referencias alos
perfiles epigenéticos, con varias cam-
panas de Gauss y no menos anécdo-
tas, los experimentos que él y sus com-
pafieros han ido desarrollando a lo
largo delos afios y que, a grandes ras-
gos, vinculan el ejercicio, tanto por
defecto como por exceso, con laneu-
ronas y su plasticidad.

Paso apaso, resultado a resultado,
Trejo se encargd también de deste-
rrar esos mitos y grandilocuencias so-
brela actividad fisica que poco o nada
tienen que ver con la ciencia. Asi, el
ejercicio es beneficioso para el cuer-

5 i
José Luis Trejo, la pasada semana, en los pasillos del Palacio de La Magdalena. suanma serrRANO

«El estreés es
peor que el
sedentarismo»

Jose Luis Trejo El neurocientifico acaba de publicar el
libro ‘Neuronas en marcha'y, desde el rigor de la ciencia,
defiende que en el ejercicio moderado esta la «virtud»

MADA MARTINEZ

Con el ejercicio, segin

se ha probado en
experimentos con ratones,
se da pie ala creacion

de «nuevas neuronas»

po y la mente, por supuesto; pero, al
mismo tiempo, no todo el ejercicio lo
es. 0,al menos, no siempre.

‘Cerebro en marcha'fue el nombre
delaponencia que impartié enla‘Es-
cuela de Biologia Molecular Eladio
Vifiuela-Margarita Salas' de la UIMP,
ala que ha acudido en numerosas
ocasiones y que suele estar muy con-
currida. El titulo estd en consonancia
con el de su ultimo libro, ‘Neuronas
enmarcha donde el investigador vuel-
catodo su conocimiento en clave di-
vulgativay donde advierte, principal-
mente, sobre los riesgos de ser seden-
tario y de pasar lamayor parte del dia

sentado en casa o en la oficina. Mo-
verse es beneficioso para el cuerpoy
lamente, los «transforman; y,ademas,
con el ejercicio se da pie a la forma-
cion de «nuevas neuronasy, un hito
que hace seis afios se desconocia y
que, de momento, se ha conseguido
probar con ratones. La actividad fisi-
camejora su capacidad cognitiva. Aqui
el gjercicio es sinémimo de ganancia.

No obstante, Trejo y su grupo se
han empefiado durante afios en ex-
plorar las zonas grises de los porcen-
tajes, los rangos y las frases hechas.
Lo explica bien al inicio de ‘Neuronas
en marcha’ «Cuando ratones seden-
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‘Cerebro en marcha’ fue
la ponencia que Trejo,
neurocientifico del CSIC,
imparti6 en la ‘Escuela
de Biologia Molecular’

tarios comienzan a hacer un ejercicio
moderado, empiezan a obtener be-
neficios netos para su cerebro casi de
inmediato, incrementando su capa-
cidad cognitiva y su resistenciaa cier-
tos dafios sobrevenidos [...]. Ahora
bien, cuando esos ratones entrenan
demasiado tiempo o demasiado in-
tensamente, no obtienen ninguno de
estos beneficios, o al menos se redu-
cen considerablementen, escribe Tre-
jo enlas paginas introductorias, justo
antes de meterse de lleno en materia
y en repasos historicos.

¢Esto qué quiere decir? A grandes
rasgos, que «en el término medio esta
la virtud»; que en un ejercicio «mo-
derado» hay beneficio, no asi cuan-
do produce un «estrés no adaptati-
vo», que tiene que ver con unainten-
sidad o una duracién de la actividad
excesivas, que revierte cualquier ga-
nancia. Aqui el ejercicio no crea nue-
vas neuronas, no empuja el bienes-
tar, sino todo lo contrario. Es mas, «el
estrés es peor que el sedentarismo,
hay evidencia cientifica al respecto»,
expone Trejo, que aconseja «evitar»,
por ejemplo, los maratones y menos
sise trata de correr siete en siete dias.

Ademés, ante estas dos tendencias
extremas, del sedentarismo alaadic-
cién al ejercicio, Trejo aboga por «frag-
mentar y segmentar» el mensaje: a
unos es preciso «decirles que se mue-
van» y a otros, «que no se pasen, por-
que puede convertirse en un estrés y
ser perjudicial». ;Las claves para ac-
tuar? Perfiles epigenéticos «persona-
lizados» y «disefio de protocolos de
entrenamiento especifico basados en
dicha epigenétican, dice Trejo. «Es el
gran reto mundial».

¢‘No pain, no gain'?

«No puede ser que algo que puede ser
beneficioso nos acabe agobiando»,
continta el neurobiélogo, apuntan-
do a esa corriente que apuesta por el
‘no pain, no gain, es decir, sin dolor
no hay ganancia o beneficio, unlema
estampado en muchos gimnasios del
mundo, junto con el tan cacareado ‘sal
de tu zona de confort’ Por otro lado, el
investigador es consciente —porque
lo ha estudiado—de quelavidalabo-
ral entra en conflicto con la posibili-
dad de moverse.

Trejo anima en ‘Neuronas en mar-
cha'amoverse sin caer en el estrés. La
probatura cientifica apuntaa que no
hay una hora estrictamente idénea
para hacerlo, pero que entre tres a cin-
co jornadas semanales va bien. Hay
estudios que apuntan a que hacerlo
al aire libre y en la naturaleza es me-
jor que en el gimnasio, pero el inves-
tigador recuerda que silo primero no
es posible, un centro deportivo nos
puede servir.
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Cultura Material, objeto académico

Del aula al
Almacén.
El nuevo
proyecto de
José Maria
Lafuente, tras
el Archivo,
presenta sus
credenciales

GUILLERMO BALB ONA

La venta del Archivo fue un
( desgarroy,asuvez,lalibera-

cién de un proceso muy pe-
sado por los aspectos ajenos al pro-
pio fondo». Estas palabras del colec-
cionista, empresario y editor José
Maria Lafuente formaron parte de
una reciente entrevista de El Diario
Montafiés. En ella reflexionaba so-
bre su histérico proyecto del Archivo
—hoy en manos del Estado y con sede
amedio plazo en el inmueble del
Banco de Espafia—y su nueva etapa
y no menos ambiciosa: Cultura Ma-
terial. Es el término con el que se
aventura su proyecto «para contri-
buir ala comprension histérica, pa-
trimonial y cultural de objetos de
toda naturaleza: obras de arte, arqui-
tectura, herramientas, textiles, cera-
micas, vidrio, documento, joyas, li-
bros, maquinas, muebles, juguetes...».
Ahora Cultura Material llega a las au-
las y adquiere tratamiento académi-
co en el foro que, hoy y mafana, el
propio Lafuente dirige en La Magda-
lena con el fin de «introducir el con-
cepto ya que en el futuro se vaa ha-
blar mucho de este término», no ya
por sulabor, sino por los nuevos mo-
delos expositivos.

Explicar cémo y por qué ha sido
la evolucién desde el Archivo Lafuen-
tea Cultura Material estd en laiden-
tidad de este Encuentro que sigue a
la reciente inauguracién de su sede
en Santander. Ademas, asoma el as-
pecto Patrimonial de la Cultura Ma-
terial y la singularidad de dos leccio-
nes que, de manera practica, se im-
partiran fuera del Aula protagoniza-
das por los dos autores y artistas que
han configurado estas colecciones
que adquiri6 Lafuente: Juan Bordes,
hoy lunes, enlasede de la calle Lope
de Vega, abierta al puiblico el pasa-
do 1dejunio; y Antoni Miralda, ma-
flana martes, en el Almacén Visita-
ble del poligono de Heras, que afron-
tard asi su puesta de largo.

El encuentro en el Palacio de la
Magdalena, dentro de la seccién Arte
y Humanidades de los Cursos de Ve-
rano, estad organizado porla Asocia-
cién Cultura Plaza Porticada, presidi-
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Inauguracién la pasada primavera de la sede de Cultura Material de José Maria Lafuente en la calle Lope de Vega, n° 4 de Santander. RoBERTO RUIZ

Detalle de la actual muestra fundacional del proyecto, ‘Las fuentes del Nilo, La infancia de las vanguardias’. ALBerTo AJA

da por Elena Garcia Botin, y esta fi-
nanciado por la Direccién General
de Cultura y Patrimonio Histérico del
Gobierno de Cantabria. Las confe-
rencias y mesas redondas de carac-
ter académico seran impartidas, ade-
mas de Lafuente, por una decena de
especialistas. ‘Del Archivo Lafuente
aLafuente. Cultura Material. Una his-
toria de Patrimonio Cultural’ es la
charla que abrird el curso en el que in-
tervendran: Manuel Fontan del Jun-
co, director de Museos y Exposicio-
nes de la Fundacién March, que ha-
blara de ‘Los estados de la materia

(cultural)’; Sofia Rodriguez Bernis,
directora del Museo Nacional de Ar-
tes Decorativas, impartird la charla
‘Decente y confortable. Las cosas de
un burgués cuando un fantasma re-
corria Europa’; Fernando Saez Lara,
subdirector general del Instituto de
Patrimonio Cultural de Espafia, que
ofrecera la conferencia: ‘¢Tienen los
objetos alma? De lo material alo sim-
bdlico en las colecciones de museos’;
y Shaday Larios, doctora en Artes Es-
cénicas, autora del ensayo ‘Detecti-
ves de objetos, charlard sobre ‘las es-
trategias para encontrar la inmateria-

lidad de las colecciones.

Las dos citadas actividades extra-
académicas se plasmaran hoy en la
Visita guiada por Juan Bordes ala ex-
posicion ‘Las fuentes del Nilo. La in-
fancia delas vanguardias, enla nue-
va sede de ‘Lafuente. Cultura Mate-
rial’en la calle Lope de Vega de San-
tander. Y mafiana la Visita guiada por
Antoni Miralda, Premio Veldzquez,
al Almacén Visitable de Lafuente. Cul-
tura Material, en Heras. Esta accién
constituye laapertura oficial de este
nuevo espacio cultural que se incor-
pora a lared de espacios culturales

Mafiana, un recorrido
guiado por Antoni Miralda,
Premio Velazquez, al
Almacén Visitable de
Lafuente. Cultura Material,
en Heras, supondra la
apertura oficial de esta
nueva aventura que se
incorporaalared de
espacios culturales de
Santander y Cantabria

de Santander y Cantabria. Este sera
el contenedor principal de las expo-
siciones que se realizaran en Lope de
Vega. «La diferencia con un almacén
convencional es que gran parte de
los materiales estardn a la vista y se
podrd hacer un recorrido muy visual.
Miidea es mostrarlo a través de visi-
tas guiadas previamente concerta-
das», seguin anticipé Lafuente. Pero
el artifice del Archivo, que empezd su
labor de coleccionista en los ochen-
tay en 2002 dio los primeros pasos de
su proyecto, ya contempla una terce-
ra pata. La construccién de una bi-
blioteca de arte. En la actualidad,
cuenta con unos 45.000 volimenes,
que parten de su propia biblioteca
con otras que ha ido sumando. «Me
voy airrodeando de especialistas en
diversas materias que me ayuden en
esta construcciony. Para ello dispon-
dra de un espacio, ademas de la plan-
tabaja de Lope de Vega, para este fin.
En principio, «una biblioteca priva-
da, y posteriormente el tiempo dird».
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INTERVINIERON LA SEMANA PASADA

Luis Planas Ministro de
Agricultura, Ganaderia y Pesca
«Espafia es una gran
potencia agroalimentaria,
la cuarta de la Unién
Europeay la séptima

del mundo»
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Julia Lopez Lopez Catedratica de
Derecho del Trabajo y S. Social
«Es esencial integrar en el
mercado laboral a personas
teniendo en cuenta edad,
género y origen como
factores interrelacionados»

Lucia Vifiuela Presidenta de la
Fundacién Margarita Salas

«Margarita Salas y Eladio
Vifiuela entendieron que el
conocimiento solo adquiere
su verdadero valor cuando
se comparte e inspira»

Antonio Resines

Actor

«Vamos a hacer unos
cines en Torrelavega,
ya esta aprobado el
proyecto y estaran
hechos en el afio 2027»

Elma Saiz Ministra de Inclusion,
Seguridad Social y Migraciones
«Queremos que desarrollar
una carrera profesional en
la Seguridad Social sea una
opcion real para personas
con vocacién de servicio»

Las Llamas
en todos
los idiomas

Programacion Los ciclos de
lengua y cultura espafiolas, la
formacion en ELE o los cursos

avanzados garantizan a esta sede
el sello internacional

MADA MARTINEZ

nel campus de Las Llamas se

plantean estos dias la insta-

lacion de una gran pantalla
para seguir el Mundial de futbol al
aire libre y en armonia. Seguidores,
nacionalidades y entusiasmo no le
faltan ala UIMP en su sede mds inter-
nacional, donde la oferta enlenguay
cultura espariolas, las formaciones
especializadas en ELE (master inclui-
do) olos cursos avanzados sobre tra-
duccidn, edicidn, escritura o teatro
atraen a alumnos de distintas partes
del planeta. Amodo de ejemplo, este
afio, solo la matricula de los cursos
de espafiol para extranjeros suma 220
estudiantes de hasta quince naciona-
lidades distintas.

«Eso eslo caracteristico de Las Lla-
mas: aqui convivimos todo el dia, es-
tamos en contacto en las aulas, los pa-
sillos, en el comedor... y todo en dife-
rentes lenguas. En este campus esta-
mos en un encuentro permanente; es
un verdadero programa de inmer-
sidn», destaca Sergio Santiago Rome-
ro, director de los Cursos de Extran-
jeros de la UIMP. El Mundial seria un
nuevo pretexto, un «aliciente» extra
para favorecer la convivencia. «Y todo
con mucho espiritu deportivo, ;eh?
Lalengua siempre es elemento de en-

tendimienton, tercia Santiago.

El Palacio de La Magdalena es la
sede mas reconocible de la UIMP, con
su torredn estampado en la cartele-
ria delos Cursos de Verano; pero la fa-
chada acristalada de Las Llamas no
se queda atras y emerge como el «em-
blema» de la cultura y de la lengua
espafiolas. «Es la sede que mejor en-
carna el lema‘memoria y vanguardia.
Los cursos de lengua y cultura espa-
fiolas son el corazon de la UIMP, el
proyecto mas genuino de Fernando
delos Rios», destaca Romero, que re-
cuerda cémo otros protagonistas me-
morables de la universidad, de Gar-
ciaLorcaaOrtegay Gasset, son ejem-
plo dela docencia con alumnado ex-
tranjero. «La UIMP hasido un faro de
la ensefianza del espafiol desde siem-
pre. Poraqui han pasado los mejores,
que no solo han ensefiado un idio-
ma, sino muchas culturas distintas,
porque el espafiol es un idioma que
se pronuncia con muchos acentos, y
lo trasatlantico, lo hispanico esta en
el ADN de la UIMP. Queremos revita-
lizar esta oferta de cursos, que son el
origen de la UIMP, lo que da sentido
aesa ‘I'de internacionaly, subraya el
director de unos cursos cuya gestion
atafie al Vicerrectorado de Interna-

Trabajando en una de las aulas de la sede de la UIMP en Las Llamas. DANIEL PEDRI

cionalizacién y Relaciones Interna-
cionales del campus publico.

JY cdmo ampliar la programacién?
«Reforzando y modernizando la pro-

puestan, por ejemplo, con conferen-
cias y actividades magistrales que co-
nectan con el alumnado mas joven
—su ‘conquista’es uno delos grandes

objetivos de la UIMP-, como la que
protagonizé el poeta Mario Obrero al
inicio de los Cursos de Verano con una
«magnifica plenaria» sobre lalengua.

LAS CLAVES
LAS LLAMAS

«Es la sede que mejor
encarna el lema
‘memoria y vanguardia’
desde sus origenes»

ESTUDIANTES

‘El espainol americano’o ‘La
calle y sus textos’ son parte
de una programacion cuya
matricula sigue abierta

HISTORIA

«La UIMP ha sido un faro de
la ensefianza del espafiol,
un idioma que se pronuncia
con muchos acentos»
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LOS DESTACADOS DE ESTA SEMANA

Elisa Rodriguez Ortiz Oficina
Espaiiola de Patentes y Marcas

» Propiedad intelectual. Dirige el
seminario ‘Propiedad Industrial
para mas y mejor industria, que se
celebra durante la semana en la
UIMPy que estd dedicado ala
estrategia y los casos de éxito de
las empresas espafiolas.

Julio Maria Sanguinetti
Expresidente de Uruguay

» Multilatinas. La conferencia
magistral del XI Encuentro de
Empresas Multilatinas, dedicado a
reflexionar sobre el papel creciente
de las empresas iberoamericanas
transnacionales, corre a cargo del
politico uruguayo.

Clara Grima
Matematica

» Divulgacion. Profesora de
Matematica Aplicada en la Univer-
sidad de Sevilla y presidenta de la
Comisién de Divulgacién de la
Real Sociedad Espafiola de esta
disciplina, Grima llega a la UIMP
para ensefiar a divulgar la ciencia.

PepaBueno
Periodista

» Referentes. Exdirectora de El
Pais y actual editora del Telediario
2de RTVE, la periodista es la
protagonista, este miércoles, del
ciclo ‘Referentes en femenino
singular’, una de las novedades de
los Cursos de Verano.

Lluis Montoliu
Genetista

» Ciencia. ‘Conversacion. Otras
maneras de estar en el mundo:
albinismo y enfermedades raras’es
el titulo de la ponencia que Monto-
liu, genetista del CSIC y el Ciberer,
imparte en el curso ‘La aventura de
divulgar en espafiol.

También quiere la UIMP poner en «pri-
mer plano» las propuestas culturales,
por ejemplo, las de gastronomia, que
este verano cuentan con el magiste-
rio de Alex Ortiz, el cocinero del res-
taurante Pan de Cuco, en Suesa.

Abanico diverso

La programacion de Las Llamas avan-
za. Por un lado, estan los mas de 200
estudiantes extranjeros que eligen
Las Llamas para empaparse de lalen-
guay la cultura espafiolas con clases
de gramatica, intercambios con los
estudiantes de la Escuela Oficial de
Idiomas, talleres playeros de surf o
voleibol, rutas por Costa Quebrada o
excursiones al Museo de Altamira.
Entre estos estudiantes, por ejemplo,
destacan los grupos procedentes de
grandes campus de EE UU, como Dar-
mouth o South California, o de la Uni-
versidad Humboldt, en Berlin. El ucra-
niano, huingaro, francés o el belga son
otros acentos que se escuchan estos
dias en Las Llamas.

Por otro lado, esta sede propone 23
cursos que transitan por la misma li-
nea académica, pero con «un senti-
do mucho mds amplio». Son propues-
tas que abordan, de lamano de «gran-
des catedraticos e investigadores de
nuestro pais», ambitos como la lite-
ratura comparada, la industria del li-
bro, la gramatica, la historia... Y que
abordan igualmente toda la forma-
cién en Espafiol como Lengua Extran-
jera (ELE). En suma, mas de 400 es-
tudiantes de todas las edades se han
matriculado en estos cursos. «El en-
cuentro entre alumnos es un valor
afiadidon.

La matricula puede crecer. Sigue
abierta y, por ejemplo, hay plazas en
propuestas tan interesantes como ‘La
calley sus textos: el paisaje lingtiisti-
co como recurso pedagogico en ELE,,
que quiere mostrar ese paisaje lin-
glifstico como un recurso ttil y pe-
dagégico para las actividades del aula;
o en el curso que aborda todas las di-
mensiones de‘El espafiol americano:
conformacion histérica, variacion y
documentacién.

‘Recursos IA en los procesos de en-
seflanza-aprendizaje de lenguas adi-
cionales' o ‘Interculturalidad, pluricul-
turalidad, transculturalidad y multicul-
turalidad’son otras de las propuestas
de Las Llamas junto con ‘La variacién
lingtifstica y las nuevas tecnologias
en el marco de la ensefianza-apren-
dizaje ELE.

M. M.

uarta semana de actividad
C académica en la Universidad
Internacional Menéndez Pe-
layo (UIMP) y, al margen del encuen-
tro sobre ‘Patrimonio y cultura ma-
terial’ que trae a La Magdalena el
empresario y coleccionista José Ma-
ria Lafuente, estos dias estan mar-
cados por la ceremonia de investi-
dura como doctor honoris causa del
catedratico de filosofia politica y so-
cial Daniel Innerarity. El acto tiene
lugar hoy, lunes, a partir de las 19.00
horas ylalaudatio del también direc-

tor del Instituto de Gobernanza De-
mocratica y titular de la Catedra IA
y Democracia del Instituto Universi-
tario Europeo en Florencia correrd
a cargo de la catedrética Mariola
Urrea, a su vez, vicerrectora de In-
ternacionalizacién y Relaciones ins-
titucionales de la UIMP.

También hoy lunes tiene lugar la
inauguracion del ‘XX Seminario de
la Oficina Espafiola de Patentes y
Marcas (OEPM)’ dedicado en esta
ocasion a conocer la ‘Estrategia y ca-
sos de éxito de las empresas espa-
fiolas’ con el objetivo de «inspirar a
mads empresas a integrar la propie-

Vivienda y divulgacion, en
la cuarta semana lectiva

Ceremonia. El catedratico de filosofia politica y social y
director del Instituto de Gobernanza Democratica, Daniel
Innerarity, sera investido hoy doctor honoris causa

dad industrial en su estrategia glo-
bal como activo generador de ne-
gocio para fortalecer el tejido indus-
trial espafiol mediante la innova-
cién protegida», informa el campus
publico.

Vivienda y futuro

En paralelo a este encuentro, se de-
sarrolla en el Palacio otro curso de
total actualidad: ‘Construyendo el
futuro de la vivienda en Espafia, una
propuesta formativa que pretende
combinar el andlisis, el enfoque préc-
ticoy el debate interdisciplinar para
«avanzar hacia un modelo de vivien-

Daniel Innerarity, director del Instituto de Gobernanza Democratica, sera investido doctor honoris causa. VIRGINIA CARRASCO

damaés accesible, sostenible y equi-
tativon.

También al inicio de la semana,
La Magdalena acoge el curso titula-
do‘30 afios de la Ley de Prevencion
de Riesgos Laborales. Presente y fu-
turo de la seguridad y salud laboral
en Espafia) que esta centrado en el
lugar que ocupa la siniestralidad la-
boral, el absentismo y la revisiéon
normativa, entre otros asuntos liga-
dos al ambito de lo laboral; y acoge
ademads la tercera edicién del en-
cuentro sobre ‘Simplificacién Admi-
nistrativa: retos y logros consegui-
dos, que analiza los «logros alcan-
zados y los desafios que atin persis-
ten para hacer una Administracién
mas eficiente y cercanan.

Empresas multilatinas

Esta semana es turno, ademas, de
otra propuesta habitual en el calen-
dario académico de la UIMP. Se tra-
ta del XI Encuentro Empresas Mul-
tilatinas, un «espacio de reflexién
estratégica» acerca del papel de las
empresas iberoamericanas con pre-
sencia transnacional. El expresiden-
te uruguayo Julio Marfa Sanguinetti
sera el encargado de impartir una
delas conferencias centrales del en-
cuentro.

Por otro lado, se celebra estos dias
la quinta edicién del curso dedica-
do a‘Laaventura de divulgar ciencia
en espafiol con éxito, que organiza
en La Magdalena actividades cora-
les que, ademas de interesantes, re-
sultan muy llamativas. En este en-
cuentro se abordard «la importan-
cia de destacar lo humano en cien-
cian, asi como su aplicacion al d&m-
bito de la divulgacién. Y lo hara de
lamano de investigadores espafio-
les de primer nivel, como el ecélo-
go Fernando Valladares.

Y mas cursos a la vista. La UIMP
es escenario del dedicado a‘La ener-
gia en un mundo incierto. Redes e
industria ante los retos globales), or-
ganizado para «reflexionar sobre
cémo la industria, las redes eléctri-
casylos mercados puedes adaptar-
se y responder al escenario cam-
biante».

Finalmente, la programacion re-
serva un espacio para el curso ‘Trans-
porte en autobus: movilidad, equi-
dad y cohesién territorial’ donde los
expertos debatiran sobre los prin-
cipales retos y oportunidades del
transporte publico por carretera.
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Nacho Mastretta y su formacidn recalan este miércoles en Escénicas UIMP en el Casyc con sus ‘Melodias del Café Berlin'. LoLA GARCIA GARRIDO

Intensas melodias,
escenarios y veladas

&

GUILLERMO BALBONA

1 poeta valenciano Jaime Siles

(1951) apunta en ‘Mtusica de

agua': «La escritura del negro
sobre el blanco/ s6lo conoce un signo:/
el invisible blanco/ del color». Fluye la
palabra ylas melodias en esta semana
cultural de la Universidad Internacio-
nal, intensa en convocatorias y equili-
brada en su diversificada oferta, que
abarca voces literarias y poéticas, soni-
dos de muy diferentes épocas y testi-
monios desde el compromiso. Los lu-
nes dejulio solo pueden ser Clasicos y
ahi la colaboracién con la Fundacién
Albéniz, dentro del Encuentro de Mu-
sicay Academia de Santander, se refle-
ja en el segundo de los conciertos del
ciclo.Enestaocasiénlavelada estd de-
dicadaa lamemoria de Joaquin Soria-
no.Bajo el epigrafe Imagenes musica-
les, el concierto reunird a jévenes mu-
sicos participantes en el Encuentro en
torno a un programa que propone «un
recorrido por algunas de las paginas

Lo clasico, lo popular. Lucia Solla Sobral, Jaime Siles,
Nacho Mastretta y el ciclo de cine, en la agenda cultural

més representativas del repertorio para
piano y voz delos siglos XIX y XX».
Mariana los Martes acogen la pre-
sencia de Lucfa Solla Sobral (1989), au-
tora de ‘Comeras flores’ (Libros del As-
teroide). Premio El Ojo Critico de RNE
y Premio Célamo al Libro del Afio, su
novelaaborda el maltrato psicolégico,
la violencia emocional, el duelo y el
mito delamor roméantico. Unlibro con-
vertido en un auténtico fendmeno. La
obra ha superado las veinte ediciones
y ha vendido 200.000 ejemplares, ha

sido publicada en 15 paises y recalé en
primavera en Latinoamérica. Su narra-
cién ha puesto la violencia psicolégica
en el epicentro del debate. También ma-
fiana martes en el Anfiteatro del Centro
Botin se pone en marcha el ciclo de cine
de verano con la proyeccion de ‘Valor
sentimental' (2025) de Joachim Trier.
Coescritajunto asu guionista de cabe-
cera, Eskil Vogt, la pelicula destaca por
laprecisién de sus didlogos, una belli-
sima factura visual y una direccién ac-
toral impecable que equilibra con maes-

tria el drama psicolégico con sutiles
destellos deironia. Un drama bergma-
niano tan elegante como profundo y
delicado. El realizador Nacho Solana
presenta y analiza la cinta en un acto
que se inicia alas 21.50 horas.
Elnuevo ciclo de testimonios, Refe-
rentes en femenino singular, convoca
su segunda sesion el miércoles con la
presencia de Pepa Bueno, ex directora
de El Pais, periodista y editora del Te-
lediario 2, Premio Micréfono de Oro
Premio Francisco Cerecedo, Salvador
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de Madariagay Ondas, entre otros. Ese
mismo diaregresaa Santander Nacho
Mastretta, que llenard con subandade
ocho musicos‘Escénicas en el Casyc'y
las Melodias del café Berlin. Mastretta
crea paisajes musicales llenos de nos-
talgia, sofisticacion y calidez. El com-
positor, director y clarinetista esta arro-
pado por Marina Sorin, violonchelo y
phonofiddle; David Herrinton, trompe-
ta y tuba; Laicha Mansilla, saxo; Luca
Frasca, piano y érgano; Pablo Novoa,
guitarra; Pablo Navarro, contrabajo; y
Coke Santos, bateria y percusion.

Finalmente, la semana se despide
con unade las grandes voces poéticas
de la tltimas décadas, Jaime Siles, re-
ciente ganador del prestigioso Premio
Reina Soffa de Poesia Iberoamericana.
El catedratico de filologia y critico fue
distinguido por «su capacidad parare-
unirlo abstracto ylo sensorial, con una
expresion cercana al discurso cientifi-
con.El protagonista de las Veladas Poé-
ticas debuté con‘Génesis delaluz’alos
18afios. Ensu trayectoria destacan pre-
mios como Ocnos, por‘Canon’;eldela
Critica, el Premio Internacional Loewe,
por‘Semaforos, seméforos’; el Interna-
cional Generacién del 27, con‘Himnos
tardios, y el Jaime Gil de Biedma con
‘Galeria de rara antigliedad:

CITAS DE LA SEMANA

» Lunes clasicos. El Paraninfo
acoge la segunda cita del ciclo del
Encuentro de Musica y Academia.
En este caso una velada dedicada a
la memoria del pianista y profesor
Joaquin Soriano. A las 19 horas.

» Martes Literarios. La veterana
tribuna acoge en su cuarta convo-
catoria del verano a Lucia Solla
Sobral, autora de ‘Comeras flores,
novela de referencia en el dltimo
anos. Paraninfo, alas 19 horas.

» Miércoles. Escénicas UIMP en el
Casyc. El musico Nacho Mastretra
y su formacién presentan ‘Melo-
dias del café Berlin’ En colabora-
cién con la Fundacion Caja Canta-
bria. Teatro Casyc. A las 20 horas.

» Miércoles. Referentes en feme-
nino singular. La invitada al nuevo
ciclo es Pepa Bueno, periodista, ex
directora de El Pais y actual editora
de Telediario 2 de RTVE. Hall Real
del Palacio. Alas 19 horas.

» Jueves. Veladas Poéticas. El
poeta valenciano Jaime Siles,
reciente premio Reina Sofia de
Poesia Iberoamericana, es la voz
protagonista de la tercera velada.
Hala Real del Palacio, a las 19 horas.




