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La Fundación de Estudios Mastológicos (FEMA) ha 
organizado el curso “Cáncer de mama: una 
enfermedad curable”, dirigido a personas con 
cáncer de mama y sus familiares, asociaciones de 
pacientes, profesionales sanitarios de la medicina y la 
enfermería, así como a los técnicos y psicólogos vincu-
lados a la Atención Primaria, Salud Laboral, Educación 
para la Salud, Psicología Clínica y Gestión Sanitaria. 

En él, se hablará   sobre la importancia de las 
Unidades de Patología Mamaria y la atención mul-
tidisciplinar a la paciente, vanguardia tecnológica en el 
diagnóstico por imagen del cáncer de mama y nuevos 
escenarios en su tratamiento, reconstrucción mamaria 
estética, ser madre después de la enfermedad, gestión 
emocional, fisioterapia oncológica y ejercicio físico.

Los objetivos principales del mismo son: ofrecer 
información de los aspectos más relevantes en torno 
al diagnóstico y tratamiento médico y quirúrgico del 
cáncer de mama, poner de manifiesto la importancia 
de la medicina personalizada y de precisión aplicada, 
y dar visibilidad a los aspectos emocionales y sociales 
vinculados a esta enfermedad. 
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Este curso es susceptible de ser reconocido como formación per-
manente del profesorado para el personal docente de los cen-
tros que imparten las enseñanzas reguladas en la Ley Orgánica 
2/2006, de Educación, en base al artículo 21 y 29 de la Orden 
EDU/2886/2011, de 20 de octubre, por la que se regula la convo-
catoria, reconocimiento, certificación y registro de las actividades 
de formación permanente del profesorado.
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Viernes 14
09:30 h Ser madre tras el cáncer de 

mama, ¿qué debemos tener en 
cuenta?
Manuel Sánchez del Río 

10:30 h Plan de atención integral para 
largos supervivientes
Paula González Peña 
Periodista y representante de la 
Federación Española de Cáncer de 
Mama (FECMA).

11:50 h Fisioterapia oncológica y ejercicio 
físico. ¿Cómo pueden ayudarnos?
Silvia Balaguer Gómez 
Fisioterapeuta en el Centro de Patología 
de la Mama 
Fundación Tejerina, Madrid

12:50 h Clausura

Jueves 13
09:30 h Inauguración

Gema Igual Ortiz 
Alcaldesa de Santander
Armando Tejerina Gómez 
Presidente de la Fundación de Estudios 
Mastológicos (FEMA) 
Presidente de la Fundación Tejerina

09:40 h Presentación
Manuel Sánchez del Río 
Alejandro Tejerina Bernal 

09:50 h Importancia de las Unidades de 
Patología Mamaria y la atención 
multidisciplinar a la paciente con 
cáncer de mama
Carlos Vázquez Albaladejo 
Presidente de la Fundación Española de 
Senología

10:45 h Mesa redonda 

  Vanguardia tecnológica en el 
diagnóstico por imagen del cáncer 
de mama
Álvaro Ruibal Morell 
Profesor Emérito Ad Honorem de la 
Universidad de Santiago de Compostela
Alejandro Tejerina Bernal 
Alfonso Vega Bolívar 
Servicio de Radiología del Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla, 
Santander

  Moderación
María Julia Giménez Climent 
Jefe Clínico de Servicio de Cirugía en 
el Instituto Valenciano de Oncología, 
Valencia

12:15 h Mesa redonda 

  Nuevos escenarios en el 
tratamiento del cáncer de mama
Mariano Díaz-Miguel Maseda 
Servicio de Cirugía del Centro de 
Patología de la Mama 
Fundación Tejerina, Madrid
María Julia Giménez Climent 
Carmen Moriyón Entrialgo 
Patrono de la Fundación de Estudios 
Mastológicos (FEMA)

  Moderación
Carlos Vázquez Albaladejo 

15:30 h Cómo obtener una reconstrucción 
mamaria estética
Antonio Tejerina Bernal 
Jefe de la Unidad de Cirugía del Centro 
de Patología de la Mama 
Fundación Tejerina, Madrid

16:30 h Mesa redonda 

  Control, seguimiento y situación 
del paciente con cáncer de mama
María Julia Giménez Climent 
Álvaro Ruibal Morell 
Manuel Sánchez del Río 

  Moderación
Mariano Díaz-Miguel Maseda 

BB


