UNIVERSIDAD INTERNACIONAL MENENDEZ PELAYO
CURSOS DE VERANO 2024

AVANCES EN EL MICROBIOMA HUMANO Y SU MODULACION

SOCIEDAD ESPANOLA DE MICROBIOTA, PROBIOTICOS Y PREBIOTICOS (SEMiPyP)

Directores: Prof. Dra. Ménica de la Fuente/Dr. Guillermo Alvarez Calatayud

PROGRAMA
Lunes 22 de julio de 2024 - EL MICROBIOMA HUMANO

10:00 PRESENTACION DEL CURSO (Directores)

10:10 - 11:00 Microbioma y microbiota. Funciones de la microbiota.

Prof. Evaristo Suarez.

11:00 — 11:50 Factores que influyen en el desarrollo de la microbiota. Dieta y estilo de vida.
Dr. Miguel Gueimonde

11:50—12:10 DESCANSO

12:10 — 13:00 La microbiota intestinal. Concepto de disbiosis y su impacto en la salud.

Dr. Francisco Guarner

13:00 — 13:50 La microbiota vaginal y otras microbiotas.

Prof. Evaristo Suarez

13:50-14:00 MESA REDONDA DE DISCUSION

15:30- 16:20 Impacto de los antibioticos y otros farmacos en la microbiota.
Dr. Francisco Guarner

16:20-17:10 Técnicas aplicadas al estudio del microbioma.

Dr. Miguel Gueimonde

17:10-17:30 MESA REDONDA DE DISCUSION

Martes 23 de julio de 2024- MODULACION DE LA MICROBIOTA
09:30-10:30 Probidticos: conceptos generales. Historia. Simbidticos. Postbiéticos. Seguridad
en el empleo de probidticos. Legislacidon.

Prof. Juan Miguel Rodriguez



10:30-11:30 Prebiéticos. La fibra dietética.
Dra. Teresa Requena.

11:30 —12:00 DESCANSO

12:00 — 12:50 Alimentos fermentados

Dra. Teresa Requena/Dra. Ascensién Marcos
12:50 — 13:40 Trasferencia fecal

Dra. Rosa del Campo

13:40-14:00 MESA REDONDA DE DISCUSION

15:30- 16:20 Microbiota, obesidad y otras enfermedades cronicas no trasmisibles.
Dra. Ascensién Marcos

16:20-17:10 Probiéticos en poblacion sana y en el envejecimiento.

Prof. Ménica De la Fuente

17:10-17:30 MESA REDONDA DE DISCUSION

Miércoles 24 de julio de 2024- APLICACIONES CLINICAS

09:30- 10:30 Uso de probiodticos en Pediatria.

Prof. Rosaura Leis

10:30 - 11:30 Probidticos en la patologia de la mujer.

Prof. Juan Miguel Rodriguez.

11:30—-11:50 DESCANSO

11:50 — 12:40 Microbiota, probidticos y salud mental.

Prof. Mdnica De la Fuente

12:40 — 13:40 Microbiota, probidticos y otras enfermedades.
Dr. Guillermo Alvarez-Calatayud

13:40-14:00 MESA REDONDA DE DISCUSION

15:30- 17:30 CONFERENCIA DE CLAUSURA Y DISCUSION GENERAL
El futuro del microbioma

Prof. Juan Miguel Rodriguez

Dr. Francisco Guarner

Dr. Guillermo Alvarez-Calatayud

Prof. Rosaura Leis



